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ГРУППЫ КОМБИНИРОВАННОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

(здание по адресу наб.кан.Грибоедова, д.74) 

 
 

МЛАДШАЯ ГРУППА КОМБИНИРОВАННОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

 

  

 понедельник вторник среда четверг пятница 

1
-а

я
 п

о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

 

9.05-9.20  

ОО1 «Познавательное 

развитие»: 

окружающий мир 

 

9.35-9.50 
ОО «Физическое развитие»: 

физкультурное занятие 

 

 

9.00-9.15  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

музыкальное занятие  
 

9.25-9.40  

ОО «Речевое развитие»: 

развитие всех 

компонентов устной 

речи2/ логопедическое 

занятие3 

9.00-9.15 

Занятие в рамках ЧФУ 

 

9.25-9.40 

ОО «Физическое развитие»: 

физкультурное занятие 
 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.15  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

музыкальное занятие  

 

9.25-9.40  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

лепка/аппликация4 

 

 

9.05 – 9.20  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

рисование 

 

9.30-10.00 

ОО Социально-

коммуникативное 

развитие: 

коммуникативные игры 

с педагогом-психологом 

 

 

Общая нагрузка: 

в день – 30 минут, 

в неделю – 2 часа 30 минут 

 

 

 

Примечание:  1ОО – образовательная область 
2 – для детей с нормативным развитием 
3 – для детей с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) 
4 – четная/нечетная недели 
5 – Часть образовательной программы, формируемая участниками образовательных отношений 



 
СРЕДНЯЯ ГРУППА КОМБИНИРОВАННОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

 

 понедельник вторник среда четверг пятница 

1
-а

я
 п

о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

 

9.00-9.20  

ОО1 «Физическое 

развитие»: 

физкультурное занятие 

 

9.30-9.50 
ОО «Познавательное 

развитие»: 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

9.00-9.20  

ОО «Речевое развитие»: 

развитие всех 

компонентов устной 

речи2/ логопедическое 

занятие3 

 

9.30-9.50 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

музыкальное занятие  
 
 

9.00 – 9.20 

ОО «Физическое развитие»: 

физкультурное занятие  

в музыкально-спортивном 

зале 

 

9.30-9.40  

ОО «Социально-

коммуникативное развитие: 

индивидуальные и 

подгрупповые занятия с 

педагогом-психологом/ 

Занятие в рамках ЧФУ ОП5 

 

 

9.00-9.20  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

лепка/аппликация4 

 

9.30-9.50 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

музыкальное занятие 

9.00 – 9.20  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

ритмика 

 

9.30 – 9.50 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

рисование 

 

Общая нагрузка: 

в день – 40 минут, 

в неделю – 3 часа 20 минут 

 

 

 

Примечание:  1ОО – образовательная область 
2 – для детей с нормативным развитием 
3 – для детей с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) 
4 – четная/нечетная недели 
5 – Часть образовательной программы, формируемая участниками образовательных отношений 

  

 



ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА КОМБИНИРОВАННОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

 

 понедельник вторник среда четверг пятница 

1
-а

я
 п

о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

 

9.00-9.30 

ОО1 «Речевое развитие»: 

развитие всех 

компонентов устной 

речи 

 

9.40-10.10 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

рисование 

 

11.45- 12.15 

ОО «Физическое 

развитие»: 

физкультурное занятие 

9.00-9.30 

ОО «Речевое развитие»: 

логопедическое  

занятие2/ развитие всех 

компонентов устной 

речи3 

 

 

9.40-10.10 

ОО «Познавательное 

развитие»: 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

11.45-12.15  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

музыкальное занятие 

9.00-9.30 

ОО «Познавательное 

развитие»: 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

10.05 – 10.35 

ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие»: 

групповое коррекционно-

развивающее занятие 

с педагогом-психологом 

 

11.45- 12.15 

ОО «Физическое развитие»: 

физкультурное занятие 

9.00-9.30 

ОО «Речевое развитие»: 

логопедическое  

занятие/развитие всех 

компонентов устной речи 

 

9.40-10.10 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

лепка/аппликация4 

 

11.45-12.15  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

музыкальное занятие 

 
 

9.00-9.30 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

рисование 

 

9.40-10.10 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

элементарное 

музицирование 

 

10.20-10.50 

Занятие в рамках ЧФУ 

ОП5 

 

Общая нагрузка: 

в день – 1 час 30 минут, 

в неделю – 7 часов 30 минут 

 

Примечание:  1ОО – образовательная область                                            5 - ЧФУ ОП - Часть, формируемая участниками образовательной   

                                   программы 

                       2 – для обучающихся с ТНР 

                      3 – для обучающихся с нормотипичным уровнем развития 
                                4 - четная/нечетная недели 

 



ГРУППЫ КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

(здание по адресу наб.кан.Грибоедова, д.74) 
 

3-ЯЯ СТАРШАЯ ГРУППА КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

 

 понедельник вторник среда четверг пятница 

1
-а

я
 п

о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

 

9.00-9.25 

ОО1 «Речевое развитие»: 

развитие всех 

компонентов устной 

речи 

 

10.05-10.30 

ОО «Физическое 

развитие» 

физкультурное занятие 
 

 

9.00 – 9.25 

ОО «Речевое развитие»: 

логопедическое  

занятие 

 

 

10.05-10.30  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

музыкальное занятие 

 

9.30-9.55  

ОО «Познавательное 

развитие»: 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

10.05-10.30 

ОО «Физическое развитие»: 

физкультурное занятие 

 

9.00-9.25 

ОО «Речевое развитие»: 

логопедическое занятие 

 

 

10.05-10.30  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

музыкальное занятие 

9.00-9.25 

ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие»: 

фронтальное занятие  

с педагогом-психологом 

9.35 – 10.00 

ОО «Познавательное 

развитие»: 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

2
-а

я
 

п
о
л

о
в

и
н

а
 

д
н

я
 

15.20 – 15.45 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

лепка/аппликация4 

 

15.45 – 16.10 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

рисование 

 

16.05-16.30 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

музыкальный досуг  

15.15-15.40 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

рисование 

15.15-15.40 

Занятие в рамках ЧФУ 

ОП 

Общая нагрузка: 

в день – 1 час 15 минут, 

в неделю – 6 часов 15 минут 

 

 

Примечание:  1ОО – образовательная область 
                                    2 – четная/нечетная недели 
                                   3 – ЧФУ ОП - Часть, формируемая участниками образовательной программы 



ГРУППЫ КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

(здание по адресу наб.кан.Грибоедова, д.65-67) 
 

1-я старшая группа компенсирующей направленности 

 

 

Примечание:  1ОО – образовательная область 

 

 

 понедельник вторник среда четверг пятница 

1
-а

я
 п

о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

 

9.00-9.25 

ОО1 «Познавательное 

развитие»:  

развитие представлений 

о себе и окружающем 

мире  

9.00 – 9.25 

ОО «Речевое развитие» 

логопедическое занятие  

 

9.00 – 9.25 

ОО «Познавательное 

развитие»: 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 9.00 – 9.25 

ОО «Речевое развитие» 

логопедическое занятие 

9.00-9.25 

ОО « Речевое развитие»: 

развитие речи 

9.35– 10.00 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

музыка 

9.35 – 10.00 

ОО «Физическое 

развитие»: 

физическая культура 

9.35 - 10.00 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

музыка 

9.35 – 10.00 

ОО «Физическое развитие»: 

физическая культура 

9.35 – 10.00 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

рисование 

2
-а

я
 п

о
л

о
в

и
н

а
 15.50 – 16.15 

Образовательная 

деятельность по части, 

формируемой 

участниками 

образовательных 

отношений 

15.50 – 16.15 

Музыкальный досуг 

15.15-15.40 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

изобразительное 

творчество 

(лепка/аппликация) 

15.15 – 15.40 

Логоритмика 

15.50 – 16.15 

ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие»:   

групповое коррекционно-

развивающее занятие с 

педагогом-психологом 

  Общая нагрузка: 

в день – 1 час 15 минут, 

в неделю – 6 часов 15 минут 



2-я старшая группа компенсирующей направленности 

 

 

Примечание:  1ОО – образовательная область 

 

 

 понедельник вторник среда четверг пятница 

1
-а

я
 п

о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

 

9.00-9.25 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

музыка 

9.00 – 9.25 

ОО «Физическое 

развитие»: 

физическая культура   

 

9.00 – 9.25 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

музыка 

 9.00 – 9.25 

ОО «Физическое развитие»: 

физическая культура 

9.00-9.25 

ОО « Речевое развитие»: 

развитие речи 

9.35– 10.00 

ОО1 «Познавательное 

развитие»:  развитие 

представлений о себе и 

окружающем мире 

9.35 – 10.00 

ОО «Речевое развитие» 

логопедическое занятие 

9.35 - 10.00 

ОО «Познавательное 

развитие»: 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.35 – 10.00 

ОО «Речевое развитие» 

логопедическое занятие 

9.35 – 10.00 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

рисование 

2
-а

я
 п

о
л

о
в

и
н

а
 

15.50 – 16.15 

Образовательная 

деятельность по части, 

формируемой 

участниками 

образовательных 

отношений 

15.15-15.40 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

изобразительное 

творчество 

(лепка/аппликация) 

15.50-16.15 

Логоритмика 

15.50-16.15 

Музыкальный досуг 

15.50 – 16.15 

ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие»:   

групповое 

коррекционно-

развивающее занятие  

с педагогом-психологом 

  Общая нагрузка: 

в день – 1 час 15 минут, 

в неделю – 6 часов 15 минут 



 

1-я подготовительная группа компенсирующей направленности 

 

 

 

Примечание:  1ОО – образовательная область 

 

 понедельник вторник среда четверг пятница 

1
-а

я
 п

о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

 

9.00 – 9.30 

ОО1 «Познавательное 

развитие»:  развитие 

представлений о себе и 

окружающем мире 

9.00 – 9.30 

ОО «Речевое развитие» 

логопедическое занятие  

 

9.00 – 9.30 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»:   

рисование    

9.00 – 9.30 

ОО «Речевое развитие» 

логопедическое занятие  

 

9.00-9.30 

ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие»:   

музыка 

 9.40 - 10.10 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»:  

лепка/аппликация 

9.40 – 9.30 

ОО «Познавательное 

развитие»: формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

9.40 -10.10 

Образовательная 

деятельность по части, 

формируемой участниками 

образовательных 

отношений ОО  

 

9.40 – 10.10 

ОО «Познавательное развитие»: 

формирование элементарных 

математических 

представлений 

 

 

9.40 – 10.10 

ОО «Речевое 

развитие»: развитие 

речи 

 

11.50 – 12.20 

Логоритмика 
11.50-12.20 

ОО «Физическое 

развитие»: 

физическая культура  

10.20 – 10.50 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

музыка 

 

10.20-10.50 

ОО «Физическое развитие»: 

физическая культура 

10.20 – 10.50 

ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие»:   

рисование    

 

Общая нагрузка: 

в день – 1 час 30 минут, 

в неделю – 7 часов 30 минут 

 



 

2-я подготовительная группа компенсирующей направленности 
 

 

 

 

 

 

Примечание:  1ОО – образовательная область 

 

 понедельник вторник среда четверг пятница 

1
-а

я
 п

о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

 

9.00 – 9.30 

ОО1 «Познавательное 

развитие»:  развитие 

представлений о себе и 

окружающем мире 

9.00 – 9.30 

ОО «Речевое развитие» 

логопедическое занятие  

9.00 – 9.30 

Образовательная 

деятельность по части, 

формируемой участниками 

образовательных 

отношений 

9.00 – 9.30 

ОО «Речевое развитие» 

логопедическое занятие  

 

9.00 – 9.30 

ОО «Речевое развитие»:  

развитие речи 

 

9.40 – 10.10 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

лепка/аппликация 

9.40-10.10 

ОО «Познавательное 

развитие»: 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.40 – 10.10 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

рисование 

9.40 – 10.10 

ОО «Познавательное развитие»: 

формирование элементарных 

математических 

представлений 

9.40 – 10.10 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

музыка 

10.20-10.50 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

музыка 

10.20-10.50 

ОО «Физическое 

развитие»: 

Физическая культура 

11.30-12.00 

ОО «Физическое 

развитие»: 

физическая культура (на 

прогулке) 

11.50-12.20 

ОО «Физическое развитие»: 

физическая культура 

10.20-10.50 

ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие»: 

рисование 

  Общая нагрузка: 

в день – 1 час 30 минут, 

в неделю – 7 часов 30 минут 
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